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O novo coronavírus (COVID-19) é um agente relacionado a infecções respiratórias, que podem apresentar-se com um quadro semelhante às demais 

síndromes gripais.  

Sua transmissão, com base no conhecimento científico adquirido até o presente momento, ocorre através da entrada no trato respiratório, pelo contato com 

gotículas de secreções (muco nasal, por exemplo). Isso pode acontecer por meio do contato direto com as secreções da pessoa infectada, pela tosse ou espirro, 

ou de forma indireta, pelo contato com superfícies contaminadas, levando-se as partículas ao nariz ou à boca através das mãos.  

Para prevenir a transmissão, recomenda-se que os membros da comunidade acadêmica adotem algumas medidas comportamentais, tais como: 

O que você precisa saber e fazer – 

Como prevenir o contágio: 

Higiene das mãos com agua e 

sabão ou use álcool em gel 

Cubra nariz e boca ao espirrar 

ou tossir (tosse com etiqueta) 

Evite aglomerações se estiver 

doente 

Mantenha os ambientes bem 

ventilados 


