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O Instituto de Estudos Econômicos e Sociais da UniFSP - Centro Universitário Sudoeste 

Paulista  calcula, mensalmente, o ICV UniFSP, Índice de Custo de Vida alimentar para o 

município de Avaré, SP sendo o Prof. Dr. Alessandro Antonangelo e Maria Eduarda Teixeira, 

aluna  do curso de Engenharia Agronômica da UniFSP, os responsáveis pela execução do 

projeto.  

A metodologia de referência é a do Departamento Intersindical de Estatística e Estudos 

Socioeconômicos (DIEESE) e leva em consideração treze produtos alimentares básicos e suas 

respectivas quantidades os quais seriam suficientes para o sustento e bem estar mensal de um 

trabalhador em idade adulta, contendo quantidades balanceadas de proteínas, calorias, ferro, 

cálcio e fósforo.  

Dessa forma, mensalmente, ocorre uma pesquisa sobre preços das marcas dos produtos 

mais comercializadas de 13 supermercados do município de Avaré, SP, sempre com o 

consentimento de seus respectivos representantes legais. 

Além de fornecer informações importantes e específicas para o município de Avaré sobre 

a questão, o índice permite análise sobre variações do valor da nossa cesta básica e sua 

comparação com outras cidades do Brasil. Dessa forma, informações geradas poderão auxiliar 

a tomada de decisão e contribuir com desenvolvimento econômico do município e da região.  

 


